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~Natur im Garten" -
Der Weg zur Vorarlberger
Gartenplakette

Eine Initiative vom Verband Obst- & Gartenkultur Vorarlberg
und dem Land Vorarlberg.



Christian Gantner Markus Amann
Landesrat Obst- & Gartenkultur
Vorarlberg

Vielfalt schiitzen und erleben

Gértnern im Einklang mit der Natur fordert auf wirkungsvolle Weise eine umweltbe-
wusste, artenreiche und lebendige Umgebung. Indem wir natiirliche Prozesse und Kreis-
ldufe im eigenen Garten verstehen, zulassen und férdern, leisten wir aktiven Arten- und
Umweltschutz. Zugleich bereichern wir damit unseren Lebensraum mit einer attraktiven
Vielfalt - ganz im Sinne der Landwirtschaftsstrategie ,Landwirt.schafft.Leben”.

Die ,Natur im Garten"-Plakette ist eine sichtbare Auszeichnung und ein Dankeschon
fiir alle Vorarlbergerinnen und Vorarlberger, die naturnahe Girten pflegen und erhal-
ten. Vielfdltige Naturgartenelemente sowie Blumen- und Krauterwiesen sind fiir ver-
schiedenste Insekten Lebensraum und Nahrung; sie machen unsere Kulturlandschaft mit
bliihenden Géarten und Wiesen besonders wertvoll.

Auf den folgenden Seiten erfahrst du, wie auch du deine eigene ,Natur im Garten"-
Plakette in Verantwortung fiir eine enkeltaugliche Zukunft unseres Lebensraums erhal-
ten kannst.

Christian Gantner Markus Amann
Landesrat Obst- & Gartenkultur Vorarlberg

Vielfaltiger Naturgarten

Kriterien fiir eine Auszeichnung mit der
«Natur im Garten"-Gartenplakette

So kommst du zur Gartenplakette - Sei Teil der Bewegung!

Hast du einen naturnahen Garten?

Dann kann die ,Natur im Garten"-Plakette auch deinen Gartenzaun schmiicken! Die ,Na-
tur im Garten"-Plakette vom Verband Obst- & Gartenkultur Vorarlberg und dem Land
Vorarlberg ist eine Auszeichnung fiir naturnahe Girten. Wenn dein Garten die wich-
tigsten Naturgartenkriterien erfiillt, setzt du mit der Plakette ein sichtbares Zeichen fiir
nachhaltiges Gértnern sowie 6kologisch wertvolle Gartengestaltung.

Die Plakette wird im Rahmen einer personlichen Gartenberatung vor Ort gegen einen
Selbstbehalt verliehen. Anmeldung beim Verband Obst- & Gartenkultur Vorarlberg,
Sigrid Ellensohn unter 0664 5222901 oder naturimgarten@ogv.at.

Wir freuen uns, auch dir die Gartenplakette fiir deinen Garten uberreichen zu diirfen!

Der Verband Obst- & Gartenkultur Vorarlberg und das Land Vorarlberg sind bemiiht,
deinen Kostenbeitrag fiir diese Auszeichnung mdoglichst gering zu halten. Er wird - je
nach Unterstiitzung durch regionale Férderer - zwischen 20 Euro und 50 Euro liegen.
Der Verband Obst- & Gartenkultur Vorarlberg teilt dir die aktuell giiltigen Details dazu
jeweils im Vorhinein mit.

Weitere Infos auch unter www.ogv.at/naturimgarten
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Was ist uns bei ,,Natur im Garten" wichtig?

Kernkriterien
Fiir ,Natur im Garten" muss jedes Kernkriterium zur Ganze erfiillt
werden.

@ Verzicht auf Pestizide
® Verzicht auf chemisch-synthetische Diinger
@ Verzicht auf Torf

Zusatzkriterien

Der Garten ist etwas Lebendiges - er verdndert und entwickelt
sich standig weiter. Daher werden alle weiteren Kriterien gewich-
tet in @ ,ansatzweise erfiillt" oder @ @ ,zur Ginze erfiillt".

Bienen- und insektenfreundliche Gestaltung
(mindestens 4 @ miissen erreicht werden)

@ @ Blumen und bliihende Stauden
@ ® Wiese und Wiesenelemente
® @ Nektar- und Pollenangebot iibers Jahr

Naturgartenelemente
(mindestens 5 @ miissen erreicht werden)

@ @ Heimische Wildstraucher

@ @ Zulassen von Wildwuchs

@ ® Wildes Eck

@ @ Sonderstandorte (feucht oder trocken)
@ ® Laubbiume

® @ Dachbegriinung

® @ Unversiegelte Bodenbelidge

Bewirtschaftung und Nutzgarten
(mindestens 5 @ miissen erreicht werden)

® ® Komposthaufen

® @ Niitzlingsunterkunft

® ® Regenwassernutzung

® ® Umweltfreundliche Materialien

® @ Muichen

® ® Gemiisebeete und Kriuter

® @ Obstgehdlze und Beerenstriucher

® @ Mischkultur/Fruchtfolge/Griindiingung

Jedes @ zihlt:
® = ansatzweise erfiillt
@ @ = zur Ginze erfiillt

Lindenblite

Naturgarten



Wassergarten

Die Kernkriterien

1. Verzicht auf chemisch-synthetische Pestizide
Vorbeugender Pflanzenschutz bildet die Grundlage naturge-
maBen Gartnerns. Dazu gehort die Auswahl robuster Pflanzen,
ein nachhaltiger Bodenaufbau bis hin zur Férderung von Viel-
falt und Nitzlingen. Erst als MaBnahme letzter Wahl kommen in
einem Naturgarten nur biokonforme Pflanzenschutzmittel zum
Einsatz (diese entsprechen der EU-Bio-Verordnung oder den Kri-
terien von ,Natur im Garten" Giitesiegels).

2. Verzicht auf chemisch-synthetische Diinger

Kompost, Jauchen, Komposttees, Mulchen, Griindiingung und
Fruchtfolge halten den Boden gesund und lebendig. Die Pflan-
zen werden dadurch ausgewogen organisch erndhrt - die beste
Voraussetzung fiir kraftiges und gesundes Pflanzenwachstum.
Falls notwendig, kommen organische Diinger zum Einsatz.

3. Verzicht auf Torf

Moore sind groBe CO2-Speicher und dkologisch sehr wertvolle
Lebensraume. Durch den Abbau von Torf werden sie nachhaltig
zerstort. Zudem haben torfhaltige Produkte meist sehr lange
Transportwege mit entsprechender Klimabelastung hinter sich.
Daher wird im Naturgarten weder im Gartenbereich noch fiir
Topfpflanzen Torf verwendet.

Auch fertig gemischte Pflanzerden diirfen keinen Torf enthalten.

Diese drei Kernkriterien bilden die Grundlage fiir ,Natur im Gar-
ten" und miissen daher zur Génze erfiillt werden.

Garten verandern sich standig und entwickeln sich unablissig
weiter. Daher bewerten wir jedes Kriterium, ob es ,ansatzweise
erfiillt" (@) oder ,zur Ginze erfiillt" (@ @) ist. Jedes @ zihlt!

Gemdusevielfalt

Bliitenvielfalt



Bienen- und insektenfreundliche Gestaltung
Mindestens 4 @ miissen in dieser Kategorie erreicht werden.

Blumen und bliihende Stauden

Bliiten bieten Insekten Nahrung in Form von Pollen und Nektar, sofern ihre StaubgefaB3e
nicht zu zusitzlichen Bliitenblitter umgewandelt sind (= gefiillte Bliiten). Pflanzen mit
einfachen Bliiten bringen Friichte und Samen hervor.

® Fiinf oder mehr Arten 6kologisch wertvoller Blumen und Bliitenstauden mit einfa-
chen (=ungefiillten) Bliiten sind vorhanden.

® @ Ein breites Bliitenangebot (mindestens zehn Arten) wertvoller Blumen und Stau-
den, ein- oder mehrjdhrige Pflanzen mit ungefiillten Bliiten sind im gesamten Garten-
bereich verteilt.

Wiesen und Wiesenelemente

Blumenwiesen sind ein wichtiger Beitrag zur Artenvielfalt. Graser, blithende Krduter und
Wiesenblumen sind fiir verschiedenste Insekten Lebensraum und Nahrung. Sie entwi-
ckeln sich, wenn die Flichen nur selten gemaht werden und sich Samen ausbilden kon-
nen. Viele kleine Wiesenflachen, verteilt {iber viele Garten helfen mit, die Artenvielfalt
im Siedlungsraum zu férdern.

Die Verwendung von Saatgut heimischer Wildblumenmischun-
gen ist zu bevorzugen.

® Kleinflichige Wiesenbereiche oder Wiesen mit mehr als drei
Méhdurchgéngen pro Jahr.

® ® Wildblumenwiesen mit hochstens drei Mahdurchgéngen
pro Jahr, unabhidngig ob es sich um groBflachige Wiesen oder
kleine, begrenzte Blumeninseln im Rasen handelt.

Nektar und Pollenangebot ganzjahrig

Naturgarten bieten ganzjdhrig Futter fiir blitenbesuchende
Insekten. Damit Bienen, Hummeln, Schmetterlinge, Wespen,
Hornissen, Fliegen und viele Kaferarten tiberleben kénnen, brau-
chen sie vom zeitigen Friihjahr bis zum Spatherbst ausreichend
Nahrungsangebot.

@ Mindestens fiinf insektenfreundliche heimische Zier- oder
Nutzpflanzen sind im Garten vorhanden.

@ ® Im Garten sind von Mirz bis Oktober immer mindestens
fiinf insektenfreundliche Pflanzen in Bliite und stehen den Blii-
tenbesuchern als Nahrungsangebot zur Verfiigung.

Niitzlingshotel

Korbblitler



Naturgartenelemente
Mindestens 5 @ miissen in dieser Kategorie erreicht werden.

Heimische Wildstraucher
Wildgehdlze und Wildstrauchhecken sind wichtige Lebensrdume fiir Insekten, Vdgel,
Amphibien und Sdugetiere. Sie bieten ihnen Unterschlupf und Nahrung.

® Heckengehdlze oder Strauchgruppen bestehen nur aus einer oder zwei verschiedenen
einheimischen, regionaltypischen Gehdélzarten.

® @ Heimische Wildgehdlze oder Strauchergruppe mit mindestens drei verschiedenen
regionaltypischen Gehdlzen.

Zulassen von Wildwuchs

Sich selbst ansiedelnde Pflanzen bereichern die Vielfalt im Garten. Sie bedecken und
schiitzen den Boden und bieten Kleinlebewesen einen wichtigen Lebensraum. Viele Wild-
krauter zeichnen sich durch eine Heilwirkung aus.

® Im Rasen sind vereinzelt Krauter vorhanden (zB Léwenzahn, Gundermann oder Gin-
seblimchen). Wildblumen in Beeten oder Steinfugen sind ansatzweise vorhanden.

@ ® In Grasflichen finden sich fiinf oder mehr Kriuter (zB
Ehrenpreis, Génsebllimchen, Gundermann, Giinsel, Schafgarbe,
Léwenzahn, Wegerich, Klee, ...)

Bei Hecken besteht ein Wildblumensaum der so gepflegt wird,
dass eine Selbstaussaat der Pflanzen mdglich ist.

In Steinfugen von Wegen oder Trockenmauern finden sich
schwachwiichsige Pflanzen (zB Acker-Stiefmiitterchen, Duftveil-
chen, Ehrenpreis, Hirtentéschel, ...).

Wildes Eck

Bereiche ohne regelmaBige Prasenz von Menschen und stérende
PflegemaBnahmen sind wichtige Riickzugsbereiche fiir Tiere. Es
stellt sich eine natiirliche Pflanzengesellschaft ein, die fiir die
Insektenwelt sehr wertvoll ist.

® Ein kleines Wildes Eck ist vorhanden, jedoch in mangelnder
GroBe oder unglinstiger Lage bzw. es ist kein optimales Riick-
zugsgebiet.

Wildes Eck

® ® Das Wilde Eck ist ausreichend groB, ungestort und wird
nur im zeitigem Friihjahr (wenn Gberhaupt) einem Pflegedurch-
gang unterzogen.

Sonderstandorte (feucht oder trocken)

Diese speziellen Standorte zeichnen sich durch ungewdhnliche
Beschaffenheit aus. Feuchtstandorte, wie Teiche und Wasserlau-
fe, oder Trockenstandorte wie Natursteinmauern, Lesesteinhau-
fen etc. bieten verschiedensten Tieren Heimat und bereichern die
Vielfalt im Garten.

® Feuchtbiotope, auch wenn sie beziiglich GroBe, Tiefe und
fehlender Unterwasservegetation nicht optimal gestaltet sind.
Und/oder betonierte Steinmauern, die wegen fehlender Fugen
nur ansatzweise Bewuchs aufweisen.

® ® Teiche und Schwimmteiche sind entsprechend dimensio-
niert und bepflanzt.
Und/oder: Trockensteinmauern, Lesesteinhaufen sind vorhanden.

Schwimmteich



Rasenweg

Laubbdume

Biaume spenden Schatten, liefern Sauerstoff und erhdhen die
Luftfeuchtigkeit. Ihre Friichte dienen vielen Tiere als Nahrung.
Bdume dienen als Wohnstatte und Nistplatze.

@ Ein Laubbaum ist vorhanden.

@ ® Mehrere einheimische und regionaltypische Laubbiume
(inkl. groBer Obstbiume) sind vorhanden. Bei sehr kleinen Girten
werden auch Kletterpflanzen anerkannt.

Dachbegriinung

Begriinte Dachflachen von Geb&duden, Carports, Gartenhduschen
etc. erwdrmen sich im Sommer weniger intensiv. lhr Bewuchs
beschattet das darunterliegende Geb&dude und die Bepflanzung
dient vielen Tieren als Nahrung und Lebensraum.

® Am Grundstiick sind extensiv begriinte Dachflichen
vorhanden.

® ® Ein Teil der Dachflichen ist intensiv begriint bzw. alle vor-
handenen Dachflachen am Grundstiick sind zumindest extensiv
begriint.

Unversiegelte Bodenbelige

GroBe Asphalt- und Steinflachen sind 6kologisch unattraktiv. Sie
erhitzen sich bei Sonneneinstrahlung stark und speichern lange
die aufgenommene Warme. Durch versiegelte Flachen werden
Niederschldge rasch abgefiihrt, ohne sie vor Ort zu speichern.
Das belastet das Kanalsystem und verstarkt Hochwasser. Natur-
garten verfiigen Giber moglichst geringe versiegelte Flachen.

® Gartenwege und Plitze bestehen aus Kies, wassergebunde-
nem Sand oder Holz

® ® Stellflichen fiir Autos sind aus Kies, Rasengittersteinen
oder Schotterrasen. Gartenwege sind weitestgehend nicht ver-
siegelt.

Begriinte extensive Dachflache



Bewirtschaftung und Nutzgarten
Mindestens 5 @ miissen in dieser Kategorie erreicht werden.

Komposthaufen

Im Garten anfallende Pflanzenteile kdnnen durch richtiges Kompostieren in wertvolle
Gartendiinger verwandelt werden. Die fertige Komposterde hilft, einen gesunden und
lebendigen Boden aufzubauen.

® Pflanzenabfille werden zwar im Garten gesammelt, jedoch nicht sachgerecht
kompostiert.

® @ Gartenabfille werden gesammelt und in Mieten oder Kompostsilos kompostiert.
Der fertige Kompost wird im Garten als Diinger und Bodenverbesserer verwendet.

Niitzlingsunterkiinfte

Nitzlinge (zB riauberische Insekten, Spinnen, Végel, Kréten, Spitzmiuse, Maulwurf, ..))
ibernehmen den biologischen Pflanzenschutz im Garten. lhre Anwesenheit im Garten
wird durch Niitzlingsunterkiinfte, Strauchschnitt, Altholzhaufen, Steinhaufen, morschen
Bdumen, Nistkdsten usw. gefordert. Durchgehende Zaunfundamente und Mauern stellen
fiir Igel und Kroten uniiberwindbare Barrieren dar.

® Totholz oder Steinhaufen stellen kurzfristig Lebensraum fiir
Niitzlinge dar.

® ® Versteck- und Nistmdglichkeiten, Totholz- und Steinhau-
fen sowie speziell angefertigte Unterkiinfte (Nitzlingshotels,
Nistkésten, .. fiir Niitzlinge sind vorhanden.

Regenwassernutzung

Standortgerechte Pflanzen kommen mit natirlichen Nieder-
schlagen weitgehend aus. Fiir trockene Wetterphasen und Pflan-
zen im Gewachshaus wird kalkfreies Regenwasser gesammelt.

® Regenwasser wird zum Teil gesammelt.

® ® Gesammeltes Regenwasser wird fiir den gesamten Garten-
bereich verwendet.

Kompostplatz

Wasserfass



Holzzaun

Gemiisegarten

Umweltfreundliche Materialien

Bauliche MaBnahmen in Naturgdrten werden mdoglichst aus re-
gionalen und naturbelassenen Materialien durchgefiihrt. Zaune,
Pergolen, Stege werden aus unbehandeltem Holz (Eiche, Lirche,
Fichte) gefertigt; Wege, Terrassen- und Bodenbelige aus regio-
naltypischen Steinen. Schadstofffreies Recyclingmaterial (Ziegel,
Beton, Naturstein) findet ebenfalls Verwendung.

@ Eines der oben erwidhnten umweltfreundlichen Materialien
wird verwendet.

@ @ Zwei oder mehr der oben erwihnten umweltfreundlichen
Materialien werden verwendet.

Mulchen

Durch die standige Bodenbedeckung mit organischem Material
wie Rasenschnitt, Hackselgut, Laub oder Stroh wird das Boden-
leben positiv beeinflusst. Die Mulchschicht schiitzt vor Schlag-
regen oder praller Sonne, hélt den Boden feucht, fiihrt ihm orga-
nische Masse zu und unterdriickt Unkréuter.

Rindenmulch wird aufgrund der Gefahr von Pestizidriickstdnden
nicht positiv gewertet.

@ Es wird mit Rasenschnitt, Hickselgut, ausgejiteten Pflanzen,
Laub, Stroh oder Heu im Gemiisebeet, Staudenbeete oder unter
Strduchern gemulcht

@ ® Es wird in allen Gemiisebeeten, Staudenbeeten und unter
Strduchern gemulcht.

Gemiisebeete und Kriuter

Gemiise- und Kriutergarten konnen zur eignen Gesundheit
beitragen, wenn gut erndhrte Pflanzen vitaminreiche Ernten
bringen. Eigener Gemise- und Krduteranbau ist ein Beitrag zum
Klimaschutz, da lange Transportwege wegfallen.

@ Einzelne Kriuter und Gemiisepflanzen werden im Garten
kultiviert.

@@ Ein artenreicher Gemiise- undfoder Kriutergarten ist
vorhanden.

Obstgehdlze und Beerenstrducher

Friih bliihende Obstbdume und Beerenstraucher sind eine wert-
volle Insektenweide. Sie locken viele niitzliche Insekten in den
Garten. Friichte und Beeren sind gesunde, vitaminreiche Lebens-
mittel, die zur nachhaltigen Selbstversorgung beitragen.

@ Ein Obstbaum und/oder weniger als drei Beerenstraucher sind
vorhanden.

@@ Zwei oder mehr Obstbidume undfoder mehr als drei
Beerenstraucher sind vorhanden

Mischkultur - Fruchtfolge - Griindiingung

Die Pflanzengesundheit und ein lebendiger Boden werden durch
Mischkultur, verniinftige Fruchtfolge und Griindiingung gezielt
gefordert. Mischkultur bezeichnet die gleichzeitige Présenz ver-
schiedener Pflanzen am selben Beet (zB Zwiebel mit Karotten).
Die Pflanzen halten sich gegenseitig Schadlinge ab. Bliihende
Pflanzen locken Niitzlinge an.

Fruchtfolge ist die geplante Abfolge verschiedener Kulturpflan-
zen auf demselben Beet, basierend auf unterschiedlichen Nahr-
stoffanspriichen der Nutzpflanzen. Es kommen abwechselnd
Stark-, Mittel- und Schwachzehrer auf die Flache.

Griindlingungspflanzen lockern den Boden, speichern Néhr-
stoffe und schiitzen sie so vor der Auswaschung im Winter und
dienen den Bodenorganismen als wertvolle Nahrung.

Mit der Wahl richtiger Griindlingungspflanzen werden Frucht-
folgekrankheiten vermieden.

@ Eine der drei Bewirtschaftungsformen Mischkultur, Frucht-
folge oder Griindlingung wird durchgefiihrt.

@ ® Zwei oder alle drei Bewirtschaftungsformen Mischkultur,
Fruchtfolge oder Griindiingung werden durchgefiihrt.

Fruchtfolge
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