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Tipps gegen Blattlausebefall

Blattlause saugen an verschiedenen Pflanzenteilen und entziehen den Pflanzen
dabei vor allem Zucker. Je nach Menge der Lause werden die Pflanzen dadurch
geschwacht. Blattlduse ubertragen beim Saugen haufig gefahrliche
Krankheitserreger — vor allem Viren. Daher sollten Sie einen Befall speziell bei
Obstgehdlzen nicht auf die leichte Schulter nehmen.

Man braucht aber nicht gleich zur "chemischen Keule" zu greifen. Es gibt viele
biologisch hergestellte Hausmittel, die sich zum Bekampfen von Blattlausen bewahrt
haben. Wenn einzelne Pflanzen befallen sind, reicht es oftmals schon die Schadlinge
mit einem scharfen Wasserstrahl abzuspritzen oder mit den Fingern abzustreifen. Da
flugunfahige Blattlause nicht sehr mobil sind, ist die Chance fur einen erneuten Befall
sehr gering.

Bei einem starkeren Befall eignen sich besonders selbst hergestellte Brihen,
Jauchen und Tees aus verschiedenen Wildpflanzen, die besonders reich an
bestimmten Mineralien sind. RegelmaRig angewandt, wirken sie nicht nur gegen
diverse Krankheiten und Schadlinge, sondern versorgen die Pflanzen oftmals auch
zusatzlich mit wichtigen Mineralstoffen.

Effektive und umweltschonende Hausmittel

Der Klassiker: Kern- und Schmierseife

Das wohl bekannteste Hausmittel im Kampf gegen Blattlause, ist die sogenannte
Schmierseife oder Kaliseife, die auch Hauptbestandteil vieler Rasierseifen ist. Die
Seife kommt ohne Fettuberschuss aus und enthalt zudem keine Duft- und Farbstoffe
oder Verdickungsmittel.

Fur ein effektives Hausmittel gegen Blattlause, |I6sen Sie 50 Gramm Schmierseife in
einem Liter warmem Wasser auf und fullen Sie die abgekuhlte, flussige Seifenlésung
in eine geeignete Sprihflasche. Besprihen Sie nun die betroffenen Pflanzen.



Tipp: Bei einem starken Befall mit Blattlausen |asst sich das Spritzmittel mit etwas
Alkohol oder Spiritus in seiner Wirkung verstarken. Fur den Zusatzeffekt bendtigt
man zwei Teeloffel Alkohol oder Spiritus, die einfach unter die Schmierseifenldsung
geruhrt werden.

Brennnessel-Briihe

Auch ein Auszug aus Brennnesseln ist ein erfolgreiches Hausmittel zur Bekampfung
von Blattlausen. Um einen Auszug herzustellen, werden 100 bis 200 Gramm frische
Blatter fur zwei Tage in einen Liter Wasser eingelegt. Pur gespruht wirkt es gegen die
lastigen Tiere. Wichtig: Lassen Sie den Auszug nicht zu lange stehen — er beginnt
sonst zu garen und wird zur sogenannten Brennnesseljauche. Diese stark riechende
Flussigkeit darf auf keinen Fall unverdinnt auf die Pflanzen gespruht werden.

Kartoffelwasser

Auch Kartoffelwasser gilt als Mittel im Haushalt, um Blattlause zu vertreiben.

Es enthalt Solanin, und dies hilft gegen die grine Plage. Auf Rosen soll es
besonders gut helfen. Das abgekuhlte Kartoffelwasser wird unverdinnt auf die
Pflanzen gespruht. Es wirkt besonders bei Rosen auch als geeigneter Dinger, und
kann auch vorbeugend eingesetzt werden.

Bekampfung mit Oregano

Oregano enthalt viele Substanzen, die gegen Blattlause wirken. Das Spritzmittel ist
einfach und schnell herzustellen. Sie bendtigen lediglich 100 Gramm frischen
Oregano oder alternativ 10 Gramm getrockneten Oregano. Gielden Sie die Blatter mit
kochendem Wasser wie einen Tee auf und lassen Sie die Bruhe fur 15 bis 20
Minuten ziehen. Sieben Sie die Pflanzenreste anschliel3end ab und verdinnen Sie
den Sud im Verhaltnis 3:1 mit Wasser. Nun kdnnen Sie das Mittel gegen die
Schadlinge ausbringen.

Wermut-Tee

Ein Wermut-Tee hilft nicht nur gegen Blattlause, sondern auch gegen
verschiedenstes saugendes und fressendes Ungeziefer. Fur den Tee werden 100
Gramm frische oder zehn Gramm getrocknete Wermutblatter (Artemisia absinthium)
mit einem Liter kochendem Wasser Uberbruht und nach 24 Stunden durch ein feines
Sieb abgeseiht. Sie kdnnen den Tee im Frihjahr und Sommer unverdinnt gegen
Blattlause anwenden.

Ackerschachtelhalm-Jauche

Zur Herstellung einer Ackerschachtelhalm-Jauche bendtigen Sie ein Kilogramm
frisches oder 200 Gramm getrocknetes Kraut, welches fur 24 Stunden in zehn Liter
kaltem Wasser eingeweicht wird. Verdunnen Sie zwei Liter der Jauche mit zehn
Litern Wasser und giel3en oder spritzen Sie Ihre Pflanzen wochentlich damit.



Achtung: Ackerschachtelhalm-Jauche wirkt lediglich im Anfangsstadium gegen
Blattlause oder als vorbeugende Malnhahme.

Backpulver und Natron

Backpulver besteht zu einem groRen Teil aus Natron, welches als Quelle

fur Kohlendioxid dient. Dieses wiederum setzt Giftgase frei, die von den Blattlausen
gar nicht vertragen werden. Damit Backpulver wirkt, muss eine gewisse Menge
verabreicht werden. AuRerdem enthalt das Backpulver Sauremittel (meist
Zitronensaure).Wichtig ist, dass das Backpulver direkt mit den Blattlausen in
Berihrung kommt. Man nimmt am besten einen gehauften Essloffel des Backpulvers
auf einen Liter Wasser und schuttelt es gut durch. Um die Verbindung zu
begulnstigen, kann ein Spritzer Spulmittel dazugegeben werden. Die Wirkung des
todlichen Cocktails wird verstarkt, wenn etwas Spiritus hinzugegeben wird. Dieses
hilft auch gleich gegen Ameisen, die oft dort zu finden sind, wo sich Blattlause
tummeln. Ein Teeloffel Spiritus reicht dafur aus.

TIPP:
o Beim Besprihen der Pflanze immer von unten nach oben vorgehen und alle
Pflanzenteile benetzen
o Erdoberflache nicht vergessen, damit die letzten Tiere erwischt werden
o Unterseiten der Blatter nicht vergessen
o Die Anwendung nach zwei Tagen wiederholen, dann sind alle Blattlause
abgetotet.

Adlerfarn-Briihe

Ein naturliches Mittel zur Verminderung des Blattlausbefalls ist eine Brihe aus den
Blattern des Adlerfarns. Ein Kilogramm des Farnlaubs wird zusammen mit zehn
Litern Wasser gemischt. Die Brihe kann anschlief3end unverdiinnt gegen Blattlause
gespritzt werden und ist besonders fur Zimmerpflanzen geeignet. Da Adlerfarn sehr
kalihaltig ist, starkt die Brihe die Pflanzen wie bei der Anwendung eines Dungers.

Zwiebel- und Knoblauchtee

Zwiebeln und Knoblauch sind echte Alleskonner! Die beliebten Gewdurze helfen
vielen Zimmerpflanzen bei einem Schadlingsbefall. Aus 40 Gramm gehackten
Zwiebeln oder Knoblauchzehen lasst sich zusammen mit funf Litern kochendem
Wasser ein hilfreiches Hausmittel gegen Blattlduse herstellen. Lassen Sie das
Gemisch mindestens drei Stunden ziehen und sieben Sie es anschlielend durch.
Besprihen Sie lhre Pflanzen alle zehn Tage mit der unverdinnten Brihe. Dieses
Gemisch hilft auch gegen verschiedene Pilzkrankheiten.

Eine weitere Methode ist, Knoblauch in kleine Stlicke zu hacken und diese in die
Erde zu dricken. Die Blattlause werden vom Duft abgeschreckt. Hierbei ist es
wichtig, dass die Zehenstlcke tief in der Erde liegen, damit das Zimmer vor dem
starken Geruch verschont bleibt. Ist die Pflanze bereits mit Blattlausen befallen, hilft
diese Methode allerdings nicht mehr.



Rhabarberblatt-Bruhe

Gegen die Schwarze Bohnenlaus hilft eine Brihe aus Rhabarberblattern. Man kocht
500 Gramm der Blatter eine halbe Stunde lang in drei Liter Wasser, seiht die
Flussigkeit ab und bringt diese im Abstand von je einer Woche mehrmals mit Hilfe
eines Spruhgerats auf den befallenen Pflanzen aus. Die Brihe wirkt nebenbei auch
noch als Dunger fur die Pflanzen.

Magermilch oder Molke

Bei einer frihzeitigen Entdeckung von Blattlausen auf Tomatenpflanzen eignet sich
als vorbeugendes Hausmittel ein Liter Magermilch oder Molke. Mit vier Litern Wasser
verdunnt wird das Gemisch wochentlich auf die Pflanzen ausgebracht. Bei einem
starken Befall eignet sich diese Methode nicht als ausreichendes Bekampfungsmittel.

Kaffeesatz

Kaffeesatz eignet sich zum Vertreiben der Blattlause.
Der Rest des Kaffeebrihens enthalt bioaktive Stoffe; eine Ausnahme ist der
Espressosatz aus einer Espressomaschine. Fur die Blattlausbekampfung von
Wichtigkeit ist das Koffein. Fur Kleinstlebewesen ist dies ein Nervengift.
Anwendung: Kaffeesatz noch einmal mit heiBem Wasser Uberbrihen, dabei die
Flassigkeit auffangen und durch ein feines Sieb laufen lassen. Der Sud muss
abgekuhlt sein, ehe er mit einer Pflanzenspritze auf die Lause geschickt wird.

o Kaffeesatz kann wiederverwendet werden

« Nach dem Uberbriihen mit heiRem Wasser fiir den Lausesud ist der

Kaffeesatz ausgelaugt und kann entsorgt werden
o Frischer Kaffeesatz kann auf3erdem auf der Erde verteilt werden

Schwarzer Tee

Schwarzer Tee hilft gegen einen Befall mit Blattiausen. UbergieRen Sie zwei
Teebeutel schwarzen Tee mit einem Liter kochendem Wasser. Der Tee sollte
mindestens 15 Minuten ziehen. Flllen Sie den abgekihlten Tee in eine Sprihflasche
und spruhen Sie die Pflanzen von allen Seiten damit ein.

Diese Hausmittel gegen Blattlause sind wirkungslos

Eine Wermut-Jauche totet im Gegensatz zum Wermut-Tee die Schadlinge nicht ab,
sondern verwirrt die Tiere lediglich mit ihrem starken und stechenden Geruch. Essig
totet Blattlause nicht direkt ab, sondern beugt einem Befall nur vor, da die Parasiten
Saure scheuen. Zudem muss man mit der Dosierung sehr vorsichtig sein, denn die
starke Saure greift bei zu hoher Konzentration auch die Blatter an. Eine Brennnessel-
Jauche wirkt als Giel3behandlung anregend auf junge Pflanzen. Sie starkt aul3erdem
geschwachte Pflanzen, hilft aber nicht bei der Bekampfung von bereits vorhandenen
Schadlingen



